
あなたの【防犯力】をチェック！
以下のチェック項目をみてご確認を！

ドアの対策
□  外出時・就寝時には必ずカギをかけている
□  玄関ドアはツーロックになっている
□  ピッキングに強いカギを取付けている
□  こじ開け対策にガードプレートを取付けている

窓の対策
□  外出時・就寝時には必ずカギをかけている
□  窓のサッシなどには補助錠も使っている
□  防犯ガラスまたは防犯フィルムを使用している
□  お風呂の窓には外れにくい面格子が付いている

家の周りの対策
□  防犯灯などにより家の周りは明るい
□  植栽は見通しの良いように手入れされている
□  歩くと音が鳴る防犯砂利を敷いている
□  侵入時の足場となるものを置いていない

防犯機器の活用
□  ドアベルやインターホンが付いている
□  防犯カメラを設置している
□  センサーライトを設置している
□  防犯警報機を設置している

車や自転車の対策
□  外出先では必ずカギをかけている
□  自宅にあるときにもカギをかけている
□  路上ではなく駐車(輪)場や車庫に停めている

日頃からの心がけ
□  ポストに郵便物を溜めないようにしている
□  合カギを玄関近くに置いていない
□  ご近所さんにあいさつや声掛けをしている

0～3点
危険

ドロボウに真っ先に狙われてしまいます！
侵入盗や自転車盗の半分以上は無施錠による被害といわれております。
ますは「カギかけ」から取り組みましょう。

4～10点
要注意

ドロボウが恐れるのは「捕まること」。犯行に5分以上かかると7割はあきらめます。
防犯グッズを用意し備えましょう。

11～21点
注意

防犯対策がなされているますが、ドロボウはわずかな油断も見逃しません。
弱点克服で更なる防犯力を高めましょう。

22点
優秀

十分な防犯対策をされております。
対策に完ぺきはありません。
今後も十分な対策をとり、なお一層の防犯力を目指しましょう。
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